
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

   

  

月 日（曜） 場 所 内      容 講   師 

9 月 12 日（土） 芦屋市民 

センター 

 

401 号 

骨粗鬆症と骨折について 
整形外科 

城山 晋 医師 

10月10日（土） 出張！糖尿病教室 
糖尿病・内分泌内科 

 紺屋 浩之 医師 
糖尿病チーム 

11月15日（日） あしやホスピタルフェスタ 2026     場所：市立芦屋病院 

日 時 ８月1 日（土） 

午後２時～３時３０分 

会 場 芦屋市民センター 401 室 
 

講 師 

市立芦屋病院 循環器内科 

 東堂
とうどう

 沙
さ

紀
き

 医師 
心房細動は、年齢とともに増える不整脈の一つです。名前は聞いたことがあっても、どんな病気なのかよく知ら

ない方も多いのではないでしょうか。動悸などの症状が出ることもありますが、自覚症状がないまま見つかるこ

ともあります。本講座では、心房細動の基礎知識や治療、日常生活で気をつけることについて、わかりやすくお

話しします。お気軽にご参加ください。 

２０２６年度上半期 芦屋病院公開講座のご案内 

テーマ 

『 心房細動について 』 

◇時間：午後 2 時～3時 30 分  定員：90人 受講料：無料 

■直接会場にお越しください。 

※感染症の影響や天候不良に伴い、講座を中止する可能性がありますのでご確認をお願いします。 

■問い合わせ先 芦屋市立公民館 〒659－0068 業平町 8-24 Tel 0797-35-0700 

 

当院の 

Instagram 

で確認できます！！ 


