
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

   

 

月 日（曜） 場 所 内      容 講   師 

7月11日（土） 
芦屋市民 

センター 

 

401室 

 

市立芦屋病院の紹介 
血液・腫瘍内科 

水木 満佐央 病院長 

8月 1 日（土） 心房細動について 
循環器内科 

東堂 沙紀 医師    

9月 12日（土） 骨粗鬆症と骨折について 
整形外科 

城山 晋 医師 

日 時 ６月13 日（土） 

午後２時～３時３０分 

会 場 芦屋市民センター 401 室 
 

講 師 

市立芦屋病院 

脳神経内科 上田
う え だ

 周一
ひろかず

 医師 

脳卒中（脳出血と脳梗塞）は以前には死亡原因の第一位を占め、国民病とも呼ばれていました。その後、塩分制

限や血圧管理等で主に脳出血が減少し、死亡原因としては第 4 位にまで低下しましたが、後遺症が残ることで重

度の介護が必要となる疾患としては今も第一位を占めています。本講演では、脳梗塞に対する予防や超急性期治

療の進歩の他、急性期治療開始から回復期リハビリテーションを経て在宅・施設等での生活期に至る医療連携の

流れについても解説します。 

２０２６年度上半期 芦屋病院公開講座のご案内 

テーマ 

『 脳卒中について 』 

◇時間：午後 2時～3時30分  定員：90人 受講料：無料 

■直接会場にお越しください。 

※感染症の影響や天候不良に伴い、講座を中止する可能性がありますのでご確認をお願いします。 

■問い合わせ先 芦屋市立公民館 〒659－0068 業平町 8-24 Tel 0797-35-0700 

 


