
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

月 日（曜） 場 所 内      容 講   師 

7月12日（土） 芦屋市民

センター 

 

401室 

心臓の豆知識 
循環器内科 

北川 泰生 医師 

8月 2 日（土） 薬剤について 
薬剤科 

見田 秋与志 薬剤師      

あしや健康フォーラム    ※時期、会場は改めてご案内いたします。 

日 時 ６月1４日（土） 午後２時～３時３０分 

会 場  芦屋市民センター 401 室 

講 師 市立芦屋病院 

消化器内科  瀨
せ

戸
と

 華
か

世
よ

 医師 

  最近、胃もたれや便秘、下痢などの症状が気になることはありませんか？年齢とともに現れやすい胃腸のトラブ

ルは、放っておくと健康寿命にも影響します。消化器内科医師により食事や生活習慣の見直しポイントに加え、

胃カメラ、大腸カメラ（上部・下部内視鏡検査）の重要性や当院で導入している最新の内視鏡 AI 診断による早期

発見についても分かりやすく解説いたします。どうぞお気軽にご参加ください。 

２０２５年度上半期 芦屋病院公開講座のご案内 

◇ 時 間：午後２時～３時３０分  定員：１０0 人  受講：無料 

 

 

■直接会場にお越し下さい。 

※感染症の影響や天候不良に伴い、講座を中止する可能性がありますのでご確認をお願いします。 

■問い合わせ先 芦屋市立公民館 〒659－0068 業平町 8-24 Tel 0797-35-0700 

 

テーマ 

『胃腸を元気にいきいき長生きするには！？』 


