
やせてきた

◆お問い合わせ◆市立芦屋病院 地域連携室
平日月曜日～金曜日9時～17時 TEL：0797-31-2156（代表）

市立芦屋病院
栄養食事相談の流れ

【医療機関向けご案内】

●対象疾患
糖尿病 脂質異常症 腎臓病 心臓病 低栄養（医師が低栄養状態

の改善を要すると判断した患者又は、Alb3.0g/dL以下の患者）
肝臓病 膵臓病 胃潰瘍 鉄欠乏性貧血（Hb10g/dL以下）
高度肥満（BMI30以上） etc..

※摂食嚥下障害については嚥下栄養外来にてご予約を承っています

市立芦屋病院 栄養管理室

栄養食事相談

希望患者

①日時予約

平日 10時〜16時

1回 30分程度
※家族などの付き添いを

お願いします

②希望日時と
栄養食事箋を
地域連携室へFAX
してください。

（0797-22-3319）

③指導日時を
地域連携室より
FAXをします。

対象疾患に該当することを
ご確認下さい。


